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Alfredo Contreras nació en la ciudad de 
San Luis Potosí, S.L.P. Ha publicado Tarea 
Poetica y Preso estas afuera y aqui ambas en 
colectivo. Fue integrante del taller literario 
San Luis Potosí-Aguascalientes. 	
Pestimo es su 1er y único libro, actualmente 
vende libros en el Mercado 16 de 
Septiembre en la capital potosina.

La primera edicion de Pestimo, La palabra 
es precisa, Noviembre de 1980.




